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„Schöne Momente sammeln 
wie Perlen auf einer Kette 

und sich dabei unendlich reich fühlen.“

Liebe Mitglieder! Liebe Freunde des Schwäbischen Albvereins!
Es ist uns eine große Freude, Ihnen unser neues Jahresprogramm 
2010 vorstellen zu dürfen. Durch die ausgezeichnete Zusammenarbeit 
und mit viel Ideenreichtum der einzelnen Gruppierungen, ist es erneut 
gelungen, ein sehr abwechslungsreiches Programm auf die Beine zu 
stellen. Mit Stolz erfüllt uns vor allem, dass wir mehr als 60 Aktivitäten 
anbieten können, d. h. unsere Ortsgruppe hat im Mittel jede Woche ein 
„Event“. Besonders hervorzuheben ist dabei auch die fruchtbringende 
Zusammenarbeit mit den befreundeten Ortsgruppen Öhringen vom Ho-
henlohegau und Hardheim vom Odenwaldklub. 
Sind Sie jetzt neugierig geworden und haben Sie sich von unserer Be-
geisterung anstecken lassen ? Dann möchten wir Sie herzlich zu uns ein-
laden, mit uns zu wandern, Natur, Kultur und Heimat zu erleben und was 
wir als ganz wichtig erachten, Gleichgesinnte und Freunde zu finden. An 
dieser Stelle gilt unser Dank schon jetzt allen Aktiven, die sich wieder 
ehrenamtlich zur Verfügung stellen.
Den Sponsoren, die dieses Programm durch ihre finanzielle Unterstüt-
zung ermöglicht haben, wollen wir ebenfalls vielmals danken. 

Allen Mitgliedern und Freunden wünschen wir ein gesundes und erleb-
nisreiches Vereinsjahr 2010.
 Die Vorstandschaft

Hinweise zum Jahresplan 2010
Änderungen im Programm sind vorbehalten! Bitte beachten Sie deshalb 
auch die Ankündigungen im Schaukasten, in der Stadtinfo und in der 
Tagespresse. 
Selbstverständlich finden Sie alle Informationen auch im Internet unter: 

www.schwaebischer-albverein.de/ellwangen
 
Bei PKW ist Mitfahrgelegenheit zum Preis von 8 Cent/km geboten.

Erklärung der Kürzel in den Beschreibungen:

HT: Halbtageswanderung St/G: Steigung/Gefälle
FW: Frühwanderung WK: Wanderkarte
GT: Ganztageswanderung TP: Treffpunkt
MT: Mehrtägige Wanderung  Aktivitäten der „Jungen Familie“
RW: Radwanderung  Aktivitäten der „Jungen Mitte“
mit PKW Anfahrt zum Startpunkt  	
 der Wanderung erfolgt 
 mit PKW

Stammtisch
Jeden 2. Dienstag im Monat ab 18:00 Uhr und ab 20:30 Uhr für die 
im Gasthof „Kronprinzen“.

Titelseite: Wallfahrtskirche Schönenberg
Rückseite: Torbastei, Schloss Ellwangen

Impressum
Texte: G. u. I. Rüdinger und jeweilige Wanderführer
Fotos und Gestaltung: G. Rüdinger
Druck: Druckerei Opferkuch GmbH
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Januar
So., 10. Januar  1�:00 Uhr
Dreikönigswanderung
Nach kurzer Besichtigung der  
Schloßkapelle in Rötlen führt uns 
der Weg bergab zur Rötlenmüh-
le und weiter am Rötlenstausee 
vorbei hinauf zum Waldrand mit 
herrlichem Rundblick ins Umland. 
Von dort wandern wir zum Schlier-
bachsee und auf dem SAV-Weg 
nach Röhlingen. Auf dem Limes-
weg gelangen wir nach Erpfental 
und zurück nach Rötlen. 
HT: 11 km / Gehzeit: 3 h
St/G: leicht / WK: 519 Crailsheim
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Adolf u. Elisabeth Fritsch

So., 24. Januar  1�:00 Uhr
Durch das Rotenbacher Tal nach 
Hinterlengenberg.
Vom Parkplatz aus wandern wir 
auf dem HW4 durch das Roten-
bacher Tal bis zum Glasweiher. 
Von hier aus geht es durch den 
Wald nach Hinterlengenberg. Be-
vor wir über die Franzosenhütte 
nach Ellwangen zurücklaufen, 
genießen wir den herrlichen 
Ausblick auf Ellwangen und das 
gesamte Umland.  
HT: 12 km / Gehzeit: 3 ½ h
St/G: mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: P1 (Schießwasen)
Führung: Gerhard Rüdinger

So., �1. Januar  1�:00 Uhr
Winter – Krippen – Wanderung
In Rosenberg angekommen be-
sichtigen wir eine vom Künst-
ler- pfarrer Sieger Köder ge-
schaffene Krippe. Anschließend 
wandern wir auf dem HW 4 nach 
Hohenberg, um dort noch eine 
Krippe von Sieger Köder zu be-
wundern. Bevor wir nach Ro-
senberg zurückwandern, haben 
wir hoffentlich Gelegenheit zu 
einer Schlittenfahrt am Hohen-
berg.
HT: 6-7 km / Gehzeit: 2-3 h
St/G: mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Rosemarie Eisenhardt

Februar
So., 07. Februar  1�:00 Uhr
Faschingswanderung 
Vom Gasthaus Lamm wandern 
wir über den Sportplatz zur 
Schule, weiter durch den Wald 
zur Ölmühle und von dort über 
Rotenbach zurück zum Gasthof 
„Lamm“. Hier treffen wir uns  ge-
gen 15:30 Uhr zur gemütlichen 
Faschingsrunde.
HT: 7 km / Gehzeit: 2 ½ h
St/G: leicht / WK:519 Crailsheim
TP: Gasthof „Lamm“, Schrezheim
Führung: Emmi Helmle

So., 21. Februar  1�:40 Uhr
Von einem ehemaligen Nonnen
klösterlein nach Ellwangen
Nach einer Bahnfahrt nach Jagst-
zell machen wir uns im Jagsttal 
auf den Weg nach Ellwangen. An 
der Rennecker Mühle wandern 
wir am Damm des Orrotsees vor-
bei durch den Wald in Richtung 
Schönau. Dort angekommen 
folgen wir der Jagst bis nach Ell-
wangen. 
HT: 12 km / Gehzeit: 3 ½ h
St/G: mäßig / WK:519 Crailsheim
TP: Bahnhof Ellwangen
Führung: Fam. Rüdinger

März

So., 07. März  1�:00 Uhr
Aussicht, schöne Höhe, stille Wäl
der und eine glasklare Quelle
Von Röttingen steigen wir den 
Kreuzweg hinauf zur Wendelins-
kapelle. Nachdem wir die herr-
liche Aussicht auf den Ipf und 
das Ries genossen haben, wan-
dern wir an der Wacholderheide 
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Küchenschellen

vorbei, das Erzsträßle entlang 
zur  Egerquelle. Über Aufhausen 
und den Tonenberg kehren wir 
nach Röttingen zurück.
HT: 12,5 km / Gehzeit: 3 ½ h
St/G:mäßig / WK: 522 Aalen
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Gerhard Rüdinger

Sa., 20. März  19:�0 Uhr
Hauptversammlung
Weitere Informationen rechtzei-
tig in der Stadtinfo und Tages-
presse
Hotel „Roter Ochsen“, Ellwangen

So., 21. März  10:�0 Uhr
Bier, Pfaffen und Quellwasser
Wir wandern vom Parkplatz Nähe 
Grillplatz Essingen-Hohenroden 
auf dem Bierweg Ri. Hohe Wiere, 
weiter bis zum Pfaffensturz. An 
der Hangkante entlang führt uns 
der idyllische Weg nach Lauter-
burg. Von dort wandern wir über 
den Hirtenteich runter zur Forel-
lenzucht und machen noch einen 
Abstecher zum Remsursprung, 
bevor wir zurück über Essingen 
zum Parkplatz marschieren.
HT: 13 km / Gehzeit: 3 ½ h
St/G: stark / WK: 522 Aalen
TP: P1 (Schießwasen) mit PKW
Führung: Erika Bäuerle

Do., 2�. März  19:�0 Uhr
„Gomera, die wildromantische 
Insel“ – Tonbildschau –
Bei zahlreichen Wanderungen 
durch den Garajonay National-
park und durch das Valle Gran 
Rey mit seinen endlosen Ter-
rassen und Palmen  zeigen uns 
die Referenten, dass diese Insel 
wirklich etwas Besonderes ist. 

Referent: Rolf Strecker
 Margit Widmann
TP: Palais Adelmann

So., 28. März  14:00 Uhr
Osterwanderung  
Rundwanderung von Schwen-
ningen nach Neuler, mit Besuch 
eines Bauernhofes, Rast an einer  
Feldscheune, mit Ostereier-Su-
che, kinderwagentauglich!
HT: 6-7 km / Gehzeit: 2 h
St/G: leicht / WK: 522 Aalen
TP: P1 (Schießwasen) mit PKW
Führung: Jürgen Hauser
 Klaus Schips

April

OsterMo., 0�. April  1�:00 Uhr
Rundwanderweg Krettenbach
Von Krettenbach folgen wir der 
Straße nach Fichtenhof und Völ-
kermühle. Weiter nach Gerberts-
hofen, vorbei am Lixhof und über 
den Damm des Reiglersbachsees 
in Richtung Weipertshofen. Wei-
ter nach Eichishof und zurück 
nach Krettenbach.
HT: 12 km / Gehzeit: 3 ½ h
St/G:mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Rudolf Häußler
 Emmi Helmle

So., 11. April  09:�0 Uhr
Küchenschellen
Vom P Scheuelbergstraße folgen 
wir dem HW 1 bis zum Natur-
freundehaus „Himmelreich“ und 
hoffen, dass zahlreiche Küchen-
schellen blühen. Nach der Mit-
tagsrast im Naturfreundehaus 
wandern wir über das Bargauer 
Kreuz und durch die Teufelsklin-
ge zurück nach Heubach.
GT: 11 km / Gehzeit: 3 ½ h
St/G: stark / WK: 521 Göppingen
TP: Parkplatz LIDL mit PKW
Führung: Beate Diemer

So., 18. April  1�:00 Uhr
Im Quellgebiet der Bühler
Von Hinterbüchelberg wandern 
wir hinauf zum Büchelberger 
Grat. Hier entlang nach Vorder-
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büchelberg und von dort hinab 
ins Quellgebiet der Bühler. An 
der Bühlerquelle, dem sogenann-
ten Berrothsbrunnen, vorbei 
wandern wir nach Hinterbüchel-
berg zurück. 
HT: 11 km (kurz 9 km)/Gehzeit: 3 h 
St/G: mäßig / WK: 522 Aalen
TP: Parkplatz BAG  mit PKW
Führung: Helmut Kiesel
 (OG Adelmannsfelden)

Do., 29. April  19:�0 Uhr
„USA  erwandert“
In einer 3-teiligen DIA – Tonbild-
schau in Überblendtechnik wer-
den wir lohnende Wanderziele in 
den fantastischen Nationalparks 
im Südwesten der USA kennen-
lernen.
Referent: 
Rolf Stecker / Margit Widmann
TP: Palais Adelmann

 

Mai

So., 02. Mai  1�:00 Uhr  
Von Essingen zum Pfaffenberg 
und Remsursprung
Von Essingen wandern wir hin-
auf zur „Hohen Wiere“. Hier 
herrlicher Rundblick. Über die 
Hochebene gelangen wir zum 
Pfaffenberg und weiter zum 
Remsursprung. Zurück durch Bu-
chenwälder und  über die Wach-
holderheide „Westl. Wiere“.  Am 
einsamen „Prinzeckhof“ führt 
uns der Weg talwärts zum Aus-
gangspunkt.
HT: 12 km / Gehzeit:3 ½ h
St/G: mäßig / WK: 522 Aalen
TP: Parkplatz  BAG mit PKW
Führung: Adolf u. Elisabeth Fritsch

So., 16. Mai  08:1� Uhr
Zur Bärlauchblüte ins liebliche 
Bühlertal
Gemeinsam mit unseren Wan-
derfreunden aus Hardheim 
(Odenwaldklub) beginnen wir 
die Wanderung durchs roman-
tische Bühlertal in Vellberg. Auf 
herrlichen Wanderwegen kom-
men wir durch winzige Örtchen 
und können uns in den Wäldern 
an der einmaligen Bärlauchblüte 
erfreuen. Während die Tages-
wanderer erst am Kocher in den 
Bus steigen dürfen, können sich 
die Kurzwanderer schon bei ver-
schiedenen Haltepunkten an der 
Bühler nach Schwäbisch Hall 
bringen lassen. Nach gemein-
samer Einkehr in Schwäbisch 
Hall treten wir auf getrennten 
Wegen die Heimfahrt an. 
GT: 9 – 21 km / Gehzeit: 3 – 6 h
St/G: mäßig / WK: 519 Crailsheim, 
518 Schwäbisch Hall
TP: Parkplatz  BAG mit PKW
Führung: Fam. Rüdinger
 Jakob Burr

So., 16. Mai    10 :1� Uhr
Vom Kloster Lorch zur roman
tischen Schelmenklinge
Am Kloster Lorch beginnen wir 
unsere Wanderung  auf dem „Kö-
nigin Irene“-Weg. An alten Mam-
mutbäumen vorbei wandern wir 
steil hinab zur Schelmenklinge. 
Diese durchwandern wir und 
schauen uns die wunderschön 
hergerichteten Wasserräder an. 
Nach Spiel und Rast wandern wir 
zurück zum Kloster Lorch.
GT: 5 km / Gehzeit: 3 h
St/G: mäßig / WK: 521 Göppingen
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Petra Moser-Nagel

So., �0. Mai  08:00 Uhr
Beiderseits der oberen Wörnitz
Am Ostrand von Larrieden über-
queren wir die Wörnitz und über 
die Larrieder Mühle wandern 
wir zum Weihergebiet von Kal-
tenbronn. Bei Tribur erreichen 
wir die Wörnitz und wandern bis 
Mosbach. Von Kühnhardt geht 

Bärlauchblüte im Bühlertal
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So., 1�. Juni  1�:00 Uhr
Über welliges Land zu einem  
abgelegenen See
Von Stimpfach wandern wir über 
Hochwart und Pfannenberg zum 
idyllisch gelegenen Degenbach-
see. An Burgberg vorbei kommen 
wir an die hier noch sehr ursprüng-
liche Jagstaue, in der wir Richtung 
Stimpfach zurückgehen.
HT: 12 km / Gehzeit: 3 ½ h
St/G: mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: Parkplatz  BAG mit PKW
Führung: Birgit Böhm
 Waltraud Meinel

Sa., 19./20. Juni  06:00 Uhr
Wanderwochenende in den 
Nordvogesen
Wir fahren mit PKW nach La Petit-
Pierre, dem Sitz des Naturparks 
Nordvogesen. Von der Auberge 
d`Imsthal, wo wir übernachten, 
wandern wir zu den Felsenwoh-
nungen von Graufthal und über La 
Petite-Pierre zurück. Am nächsten 
Tag wandern wir am alten Marne-
Rhein-Kanal entlang zum Schiffs-
hebewerk von St. Louis/Arzviller, 
das wir besichtigen. 
Anmeldung erforderlich bis 10. 
Feb. 2010 unter Tel. 07961/�61404 
oder 81291 !
MT: 16 km / Gehzeit: 5 h/Tag
St/G: mäßig / WK: Club Vosgien 
N.1/8 TOP 253714
TP: Parkplatz LIDL mit PKW
Führung: Jürgen Nagel

So., 20. Juni    1� :�0 Uhr
Radwanderung zum Fischbach
see und nach Stocken
Von Ellwangen fahren wir auf 
dem Radweg über Rindelbach, 
Schönau, Kalter Brunnen zum 
Fischbachsee. Nach Bade- und 
Vesperpause radeln wir an der 
Stockensägmühle vorbei nach 
Stocken. Nach evtl. Einkehr im 
„Grünen Baum“ kehren wir über 
Holbach zurück zum Ausgangs-
punkt. 
RW: 20 km / Fahrzeit: 2 ½ h
St/G: mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: Parkplatz REWE-Markt
Führung: Regina Hüttenmeister

es zur Burgruine Hohenkreßberg 
mit Wallfahrtskirche und über 
Marktlustenau zurück nach Lar-
rieden.
FW: 14 km (kurz 10 km)
Gehzeit: 4 ½ h (kurz 3 h)
St/G:mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Georg u. Brigitte Hauer

So., �0. Mai  09:�0 Uhr
Rund um Jagstzell
Vom Bahnhof Jagstzell geht es 
hinauf nach Winterberg und 
schon bald hinunter zum Rot-
bach, einem der wenigen na-
türlichen Bachläufe. Durch den 
Wald wandern wir hinauf nach 
Dankoltsweiler. Kurz hinter dem 
Ort folgen wir dem SAV + Weg 
bis zum Orrotsee. Über schöne 
Waldwege erreichen wir im wei-
ten Bogen Jagstzell und für den 
Abschluss das Landhaus „Ret-
tenmeier“.
GT: 18 km / Gehzeit: 5 h
St/G: mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: Parkplatz LIDL mit PKW
Führung: Stephan Herbst

Juni

So., 1�. Juni 
Landesfest in Bad Urach
Wegen ungünstiger Zugverbin-
dungen können wir in diesem 
Jahr das Landesfest nicht mit der 
Bahn besuchen. Details zum Pro-
gramm und Tagesablauf werden 
rechtzeitig im Schaukasten und 
in der Tagespresse angekündigt.

Blick auf Jagstzell
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Mi., 2�. Juni  07:�0 Uhr                  
Durch das romantische Wertach
tal im Allgäu / Teil 1  (Wander
fahrt) 
Mit dem Bus fahren wir nach Nes-
selwang. Von hier aus wandern 
wir durchs Wertachtal und be-
sichtigen anschließend die Wall-
fahrtskirche Maria Rain. Wäh-
rend die Kurzwanderer jetzt mit 
dem Bus abgeholt werden, geht 
es für die anderen zu Fuß zurück 
nach Nesselwang. Anschließend 
besichtigen wir gemeinsam die 
Sennerei Lehern. Bevor wir die 
Rückfahrt antreten, werden wir 
im Haus „Hopfensee“ den Tag 
ausklingen lassen. Ankunft in Ell-
wangen gegen 20:00 Uhr.
Anmeldung ab 17. Mai 2010 in 
der Buchhandlung Bucher.   
GT 14 km (kurz 10 km)
Gehzeit: 3 ½ h 
St/G: mäßig / WK: UKL 10 Füssen
TP: P1 (Schießwasen)
Führung: Marianne u. 
 Peter Seibold 

Mi., �0. Juni  9:00 Uhr
Auf dem neuen Limesweg HW 6 
In 2009 hat unsere OG den Weg-
verlauf des HW6 (Limeswander-
weg) in weiten Teilen verbessert. 
Der öffentliche Bus wird uns am 
Vormittag nach Stödtlen brin-
gen. In einer Tageswanderung 
werden wir anschließend die Ge-
gend um Stödtlen und den geän-
derten Wegverlauf von Dambach 
bis Röhlingen kennenlernen.
GT: 19 km (kurz 14 km)
Gehzeit: 5 ½ h (kurz 4 h)
St/G: mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: ZOB Ellwangen
Führung: Gerhard Rüdinger

Juli
So., 04. Juli  10:00 Uhr
Durch das Gronachtal
Vom Parkplatz Hammerschmiede 
wandern wir nach Bölgental und 
von da hinunter an die Jagst 
zur ehemaligen Heinzenmühle. 
Nach der Rast geht es die Jagst 
aufwärts bis zur Gronachmün-
dung. Auf schmalem Pfad und 
mit vielen Trittsteinen durch die 
Gronachschlucht erreichen wir 
die Hammerschmiede, die wir 
besichtigen werden.
Nicht für Kinderwagen geeignet!
GT: 6 km
St/G: mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: P1 (Schießwasen) mit PKW
Führung: Gerhard Rupp

So., 11. Juli  1�:00 Uhr
Wanderung zum Volkmarsberg 
und Aalbäumle
Vom Parkplatz Unterkochen fol-
gen wir dem HW1 über Birkental, 
Langerttal zum Volkmarsberg. 
Durchs Wolfertstal wandern wir 
zum Aalbäumle und zurück zum 
Parkplatz Unterkochen.
HT 10 km / Gehzeit: 3 h
St/G: mäßig / WK: 522 Aalen
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Rudolf Häußler
 Emmi Helmle

So., 2�. Juli   1�:00 Uhr
Durch eine Wacholderheide in 
der Crailsheimer Hart 
Nach einem Blick in die Kirche 
von Westgartshausen beginnen 
wir unsere Wanderung um die 
größte Wacholderheide in dieser 
Region. Durch das Örtchen Gold-
bach geht es hinauf zur Säulenei-
che und weiter über Hohenberg 
nach Schwarzenhorb. Durch den 
Kappelwald wandern wir über 
die Heide zurück nach Westgarts-
hausen. 
HT 13 km / Gehzeit: 4 h
St/G: mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Fam. RüdingerRöhlingen
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Sa., �1.Jul./01.Aug.06:00 Uhr
Gebirgswanderungen zum Aggen
stein und zur Großen Schlicke
Vom Parkplatz der Breitenberg-
bahn im Vilstal steigen wir zum 
Aggenstein (1987m) auf. Wei-
ter geht es auf dem neu ausge-
bauten Gräner Höhenweg zur 
Sonnenalm und dann zur Füs-
sener Hütte (1520m). Am 2. Tag 
steigen wir gleich auf zur Groß-
en Schlicke (2060m), auf der uns 
ein herrlicher Ausblick erwartet. 
Zurück geht es teilweise wieder 
den Gräner Höhenweg entlang, 
dann vor dem Aggenstein Abzw. 
zur Diensthütte.  Von da aus be-
ginnt der Abstieg, welcher zum 
Schluss mit der Wanderung 
durch die Reichenbachklamm 
belohnt wird.
Anmeldung unter Tel. 07961��96�
erforderlich!
Gehzeit: ca. 6½ h / Tag
WK: UK L10 Füssen
TP: P1 (Schießwasen) mit PKW
Führung: Antje u. Joachim Eiselt

August

So., 08. August  08:00 Uhr
Mühlenwanderung a. d. Schwalb 
zu einem Wildbad bei Wemding
Von Wemding wandern wir bis 
zur Schwalbquelle. Entlang ih-
res Weges begleiten wir sie bis 
zum Kriegsstatthof. Über  den 
Metzlesberg steuern wir auf das 
Naturbad Wildbad zu und ein 
Seitenweg führt uns zum Schwe-
felbrünnlein. Auf dem alten Weg 
laufen wir zurück nach Wemding, 
wo Gelegenheit zur Besichtigung 
dieser alten, historischen Stadt 
gegeben ist.
FW: 13 km / Gehzeit: 4 h  
St/G: mäßig   
WK: UK 50-21 Ries/Hesselberg
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Georg u. Brigitte Hauer

So., 1�. August  10:00 Uhr
Radtour nach Frankenhardt
Über Altmannsrot Hinterbrand 
fahren wir ins Tal der Blinden 
Rot, dann hoch bis zum Ursprung 

und weiter nach Brunzenberg. 
Wir kehren im Buchenhof ein. 
Weiter geht´s nach Oberspeltach 
und durch das Speltachtal bis zur 
Jagst hinunter. Am Degenbach-
see freuen wir uns hoffentlich auf 
eine Abkühlung, um dann noch 
mal die Anhöhe des Stimpfacher 
Waldes zu erklimmen. Von dort 
radeln wir hinunter zum neuen 
Jagsttalradweg und zurück nach 
Ellwangen.
RW: 60 km (kurz 50 km) 
Fahrzeit: 5 h (kurz 4 h)
St/G: mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: Parkplatz LIDL 
Führung: Udo Bäuerle

So., 22. August   9:1� Uhr
Streckenwanderung zwischen 
zwei Freilicht  Theaterstädten
Nach einer Fahrt mit dem PKW 
nach Feuchtwangen geht es mit 
dem Bus nach Dinkelsbühl zum 
Ausgangspunkt unserer Wande-
rung. Zunächst an der Wörnitz 
entlang verlassen wir bald das 
Tal, wandern durch den Frickin-
ger Wald über sanfte Hügel zu 
dem Örtchen Metzlesberg. Wir 
durchstreifen ein Weihergebiet 
und wandern über Ameisenbrü-
cke direkt auf Feuchtwangen zu. 
Bei schönem Wetter werden wir 
in einem herrlichen Biergarten 
die Wanderung mit einem guten 
fränkischen Essen beschließen.
GT 19 km  (kurz 13.5 km)
Gehzeit: 5 ½ h (kurz 4 h)
St/G: leicht   WK: 519 Crailsheim
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Rüdinger / Burr
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So., 29.August  1�:00 Uhr  
Auf dem Radweg 7 „Ellwanger 
Achter“ zum Burgstall
Vom Schießwasen aus schwin-
gen wir uns hinauf nach Alt-
mannsrot. Wir entdecken das 
Sühnekreuz, halten kurz beim 
Hüttenhof mit genialer Aussicht. 
Recht kurvenreich radeln wir 
weiter zum Burgstall.  Nach einer 
kurzen Rast geht es über Ram-
senstrut zum Griesweiher. Dort 
lohnt es sich eine Verschnauf-
pause einzulegen bis wir über 
Espachweiler nach Schrezheim 
fahren. Ein Ausklang im „Lamm“ 
rundet die Radwanderung ab. 
RW: 25 km / Fahrzeit: 4 h
St/G: mäßig / WK: 522 Aalen
TP: P1 (Schießwasen)
Führung: Hans Rieger
 Barbara Hartung

September

Sa., 04.Sept.  Mo., 06. Sept.
Auf dem HW1 von Donauwörth 
nach Lauchheim
Vom Bahnhof Ellwangen starten 
wir mit dem Zug um 7:12 Uhr 
nach Donauwörth. Hier begin-
nen wir unsere Wanderung auf 
dem HW1 des SAV (Nordrand-
weg der Schwäbischen Alb).  In 
den nächsten 3 Tagen geht es 
über die Harburg, das Kloster 
Mönchsdeggingen nach Christ-
garten und weiter über den Oh-
rengipfel, Ruine Flocherg , Ruine 
Schenkenstein nach Lauchheim. 
Von dort  fahren wir mit der Bahn 
zurück nach Ellwangen.
Anmeldung bis �0. April 2010 
unter Tel. 07961��210 oder  
ursulaadelsberger@gmx.de
MT 60 km / Gehzeit/Tag: 5-6 h
St/G: mäßig
WK: UK 50-21 Ries Hesselberg
TP: Bahnhof Ellwangen 
Führung: U. u. W. Adelsberger

So., 0�. September
Gemeinsame Wanderung mit 
den Ortsgruppen Adelmannsfel
den, Bopfingen und Nördlingen

Die OG Nördlingen wird rechtzei-
tig einen Wandervorschlag be-
kanntgeben, der dann im Schau-
kasten, in der Stadtinfo und 
Tagespresse veröffentlicht wird. 

So., 12.Sept.  10:00 Uhr
Wanderung durch das Wental
Wir fahren mit dem Auto zur 
Wental – Gaststätte bei Bartholo-
mä und wandern dann gemütlich 
durchs Felsenmeer, vorbei am 
Spitzbubenstadel, Wentalweible 
bis zum Steinhüttle. Unterwegs 
gibt es auch eine Grillstelle für 
das Vesper aus dem Rucksack. 
Auf dem Rückweg können die 
Felsen nochmals bewundert 
werden.
Auf Wunsch gibt es vor der Rück-
fahrt in der Wentalgaststätte 
eine Kaffeepause.
GT:  5 km / Gehzeit: 2 h
St/G: leicht / WK: 522 Aalen
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Rosemarie Eisenhardt

Mi., 1�. Sept.  07:�0 Uhr  
Die unberührte Wertachschlucht 
im Allgäu /  Teil 2 ( Wanderfahrt) 
Über die A7 geht es zum Kloster 
Roggenburg bei Neu-Ulm. Nach 
Besichtigung der Klosterkir-
che fahren wir nach Wald, dem 
Ausgangsort der Wanderung. In 
der Wertachschlucht wandern 
wir zunächst an der reißenden 
Wertach entlang, um später über 
Einödshöfe und Weiler nach Wald 
zurückzukehren. Bevor wir nach 
Ellwangen zurückfahren, besu-
chen wir zum Abendessen einen 
Landgasthof. Rückkehr nach Ell-
wangen gegen 20:00 Uhr.
Anmeldung ab 16. August 2010 
in der Buchhandlung Bucher.   
GT 11 km / Gehzeit:3 ½ h 
St/G: mäßig

JuMi

JuFa

Schloss Harburg
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WK: UKL 10 Füssen
TP: P1 (Schießwasen)
Führung: Marianne u. 
 Peter Seibold

So., 26./ 29. Sept.  07:00 Uhr  
Wanderfahrt in den Naturpark 
Altmühltal
In vier Tagen werden wir den 
zweifellos reizvollsten Teil der 
Frankenalb besuchen. Bei herr-
lichen Wanderungen werden 
wir die Schönheit des Altmühl-
tals genießen und eine Fülle von 
Baudenkmälern und Kulturschät-
zen bewundern können. Unser 
Standquartier wird in dem ruhig 
gelegenen Örtchen Wasserzell 
bei Eichstätt sein.
Reisebeschreibung und Anmel
dung ab Juli 2010 in der Buch
handlung Bucher.
Leitung: Fam. Rüdinger / J. Burr 

Oktober  

Sa., 02. – 0�.Okt.  09:�0Uhr
Wanderwochenende im SAV
Heim „Weidacher Hütte“, bei 
Blaustein
Mit dem PKW fahren wir zur 
Weidacher Hütte (ca. 1 ½ h ). 
Wir werden am ersten Tag durch 
das Kleine Lautertal zur Lauter-
quelle wandern und am Sonntag 
Blaubeuren besuchen. Bei einer 
Rundwanderung werden wir den 
Knoblauchfelsen, das Rusen-
schloss und den Blautopf erkun-
den. Außerdem wollen wir das 
Kloster anschauen. Das exakte 
Programm wird rechtzeitig im 
Schaukasten angekündigt. 
Anmeldung bis 04. Juli 2010 un
ter Tel. 07961 – 4744.
MT 12 km an 2 Tagen
St/G: mäßig / WK: 525 Ulm
TP: P1 (Schießwasen) mit PKW
Führung: Regina Hüttenmeister, 
Laura Friz, Rosemarie Eisenhardt 

So., 10. Oktober
Gauwandertag in Lorch
Nach Vorliegen des Programms 
werden wir über Tagespresse 
und Schaukasten informieren.

So., 10. Oktober  07:40 Uhr
Wanderklassiker im Oberpfälzer 
Jura: PendolinoWanderung
Wir fahren mit dem Wochenend-
ticket nach Neukirchen (bei Sulz-
bach-Rosenberg). Von hier wan-
dern wir über Schloss Neidstein, 
Tabernakel Mittelreinbach, Zant-
berg zum Ossinger (für Kurzwan-
derer Abstieg nach Königstein 
und Busfahrt nach Hersbruck). 
Für die Langwanderer geht es 
weiter nach Neuhaus/Pegnitz. 
Details: www.vgn.de/freizeit/  
GT 22 km / (kurz 12 km) 
Gehzeit: 5 h (3 ½ h)
St/G: stark / WK: UK L29 Natur-
park Fränkische Schweiz 
TP: Bahnhof Ellwangen
Führung: Wolfgang Fischer

So., 17. Oktober  07:40 Uhr
Besuch bei den Öhringer Wan
derfreunden
Mit dem Zug um 7:48 Uhr be-
suchen wir die Wanderfreunde 
der OG Öhringen. Das genaue 
Programm für diese Ganztages-
wanderung lag uns bei der Pro-
grammplanung noch nicht vor, 
wird aber rechtzeitig im Schau-
kasten und in der Tagespresse 
angekündigt. 
Koordination: Gerhard Rüdinger
 
So., 17. Oktober  08:00 Uhr
Rund um den Württemberg mit 
herrlicher Aussicht
Vom Bahnhof Obertürkheim geht 
es im steilen Anstieg in die Wein-
berge hinein. Wir halten uns Rich-
tung Uhlbach und besuchen das 
dortige Weinbaumuseum. Weiter 
geht es bergauf bis zur Grabka-
pelle von König Wilhelm mit Ge-

JuFa

JuMi

JuMi

Im Altmühltal
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mahlin auf dem Württemberg. 
Immer mit Blick auf die Grabka-
pelle und das Neckartal um den 
Sonnenbühl und Mönchsberg 
wandern wir zurück nach Ober-
türkheim, wo wir einen „Besen“ 
aussuchen.
GT. 18 km / Gehzeit: 5 ½ h
St/G: mäßig / WK: 520 Stuttgart
TP: Bahnhof Ellwangen
Führung: Udo Bäuerle
 Gerhard Ilg

So., 24. Oktober  1�:00 Uhr
Zum Kocherursprung
Vom Läuterhäusle wandern wir 
zum Kocherursprung. Über Brun-
nenhaus nach Ebnat, von dort 
nach „Maria bei der Eiche“, vor-
bei an der Hermann-Löns-Hütte 
und über Pfaffenstein und Neu-
mühle zurück ins Läuterhäusle. 
HT 12 km / Gehzeit: 3 ½ h 
St/G: mäßig / WK: 522 Aalen
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Rudolf Häußler
 Emmi Helmle

November

So., 07. November  1�:00 Uhr
Dankoltsweiler und die älteste 
Mühle im Schwäbisch  Frän
kischen Wald
Vom östlichen Parkplatz am 
Fischbachsee wandern wir den 
Fischbach aufwärts an der Sto-
ckensägmühle vorbei nach Keu-
erstadt. Nach kurzer Rast geht es 
weiter durch den Virngrundwald 
nach Eichenrain. Über Dankolts-
weiler und die Dankoltsweiler 
Sägmühle kehren wir zum Park-
platz zurück.
HT 12 km / Gehzeit: 3 ½ h
St/G: mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: Parkplatz BAG mit PKW 
Führung: Paul Müller

Sa., 1�. November 19:�0 Uhr
Familienabend
Genaueres rechtzeitig im Schau-
kasten und in der Tagespresse.
Hotel „Roter Ochsen“
Ellwangen

So., 21. November  1�:00 Uhr
Härtsfeld und Ries auf einen 
Blick
Vom P-Friedhof Aufhausen lau-
fen wir durch den Wald hinauf 
nach Hohenberg. Hier können wir 
die Aussicht ins Ries und übers 
Härtsfeld genießen. Auf dieser 
schönen Hochfläche wandern 
wir weiter am Submissionsplatz 
vorbei zum Zigeunerstein und 
auf einem gemütlichen Waldweg 
kehren wir zum Ausgangspunkt 
zurück. 
HT 11 km / Gehzeit: 3 h
St/G: mäßig / WK: 522 Aalen
TP: Parkplatz BAG mit PKW
Führung: Inge Rüdinger

Dezember

So., 0�. Dezember  1�:00 Uhr
Von den Ellwanger Bergen in den 
Virngrundwald zum Hornberg
 Von Ellenberg Parkplatz wandern 
wir nach Althueb und Georgen-
stadt zum Landrücken über dem 
Virngrundtunnel, tauchen in den 
Virngrundwald ein und  laufen 
über den Hornberg zum Burgstall 
und von dort über den südlichen 
Weg zurück nach Ellenberg.
HT 12 km / Gehzeit: 3 ½ h
St/G: mäßig / WK: 519 Crailsheim
TP: Parkplatz BAG mit PKW 
Führung: Georg u. Brigitte Hauer

So., 12. Dezember
Waldweihnacht
Wir feiern wie immer unsere 
Waldweihnacht mit den Kindern 
bei einer Hütte. Genaueres erfah-
ren Sie rechtzeitig in der Stadtin-
fo und der Tagespresse. 

Do., �0. Dezember  1�:00 Uhr
Jahresabschlusswanderung
Von Ellwangen aus werden wir in 
den Abend hinein wandern und 
nach Einkehr mit einer Nacht-
wanderung das Vereinsjahr 
beschließen. Nähere Angaben 
rechtzeitig im Schaukasten und 
in der Tagespresse. 
Führung: Gerhard Rüdinger
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 „ Lachen erhält jung – 
 und es wird aus eben 
 diesem Grund mit dem 
 Alter immer kostbarer.“
  (Sigmund Graff)

Wir sind eine muntere Gruppe der Älteren / Junggebliebenen und tref-
fen uns an jedem 2. Donnerstag im Monat zu einer Wanderung, die 
zwischen 4 und 6 km beträgt und von jedem gut zu bewältigen ist. 
Vor allem allein stehende, einsame Menschen sind eingeladen, denn 
in froher Gemeinschaft kann auch ein grauer Tag zu einem Sonnen-
tag werden. In den Wintermonaten werden hauptsächlich Ausflüge in 
die nähere Umgebung unternommen und wenn möglich,  öffentliche 
Verkehrsmittel eingesetzt. Auch Besichtigungen können kurzfristig 
anberaumt werden. Nicht fehlen darf nach jeder Wanderung die ge-
mütliche Einkehr in einem „Wirtschäftle“, wo in fröhlicher Runde der 
Tag beschlossen wird. 
Schau´n Sie doch bei uns einmal vorbei! Wir und unsere Leiterin Uschi 
Rieck mit ihren Mitarbeitern Inge Winterstein und Jakob Burr freuen 
uns darauf! 

Wanderungen des Jahres 2010:

Januar
Wir fahren mit PKW oder Bus (je nach Wetterlage) nach Stocken. Hier 
Wanderung zu einer gemütlichen Hütteneinkehr, wo wir das neue 
Wanderjahr begrüßen. Vesper im Gasthaus „Grüner Baum“ in Sto-
cken. 

Februar
Mit PKW oder Bus fahren wir über Pfahlheim nach Eck am Berg. Hier 
auf ebenen Wegen 1 ½ h Wanderung in der Nähe der Bayerischen 
Grenze.  Einkehr noch nicht festgelegt.

März
Diesmal fahren wir mit dem PKW nach Markt Lustenau. Der ursprüng-
liche Name ist Lustenowe (anmutige Aue). Wir wandern ca. 2 h auf 
ebenen Wegen mit freier Sicht. Einkehr Landgasthof „Hirsch“.

April
In diesem Monat wollen wir mit dem 
PKW zur Frickenhofer Höhe fahren. 
Im kleinen Ort Schechingen werden 
wir den herrlichen Osterbrunnen 
mit den handbemalten Eiern bewun-
dern. Eine leichte Wanderung von 
1 ½ h an einem Naturschutzgebiet 
vorbei wird sich anschließen. Ein-
kehr Gasthaus „Zum Ochsen“.

Jahresplan Senioren 2010
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Mai
Über Neresheim – Dischingen, an Schloss Taxis vorbei, fahren wir 
mit dem PKW zum Parkplatz „Englischer Wald“. Wir wandern durch 
diesen Wald mit vielen Frühlingsblumen und durch eine Kastanienal-
lee zum Karlsbrunnen. Wanderung ca. 2 h. Einkehr Brauereigasthof in 
Dunstelkingen. 

Juni
Wir fahren mit PKW nach Fichtenau-Wildenstein. Das Ziel unserer 
Wanderung ist der Zauberwald, mit seinen schönen Holzfiguren und 
der idyllisch gelegene Stockweiher. Verlängerung zur Hammermühle 
möglich. Keine Steigung. Überraschung bei schönem Wetter! 

Juli
An einem hoffentlich sonnigen Sommertag fahren wir mit dem Auto 
nach Schönau. Hier starten wir zu einer 1 ½ stündigen Wanderung 
durchs Jagsttal zu „Lenes Waldparadies“ mit Kaffeeklatsch.

August
Der PKW bringt uns über Bopfingen und Utzmemmingen zum PP „Alte 
Bürg“. Eine 2-stündige Wanderung führt uns, mit Blick auf die Ofnet-
höhlen, am ehemaligen römischen Gutshof vorbei. Zurück geht es auf 
dem Panoramaweg zur Einkehr im Waldgasthof „Alte Bürg“. 

September
Zum Herbstanfang werden wir uns bei einer kleinen Wanderung den 
neuen Skulpturenweg bei Niederalfingen anschauen. Die Einkehr  
wird in der Presse noch bekanntgegeben. 

Oktober
Mit dem PKW starten wir nach Matzenbach. Unsere Wanderung führt 
uns auf schönen, ebenen Waldwegen, umgeben von Buchen und Tan-
nen, zum bekannten „Matzenbacher Bild“. Einkehr wird im Gasthaus 
„Hirsch“ in Wildenstein sein. 

November
Wir fahren mit der Bahn nach Schwabsberg. Von hier Wanderung um 
den Bucher Stausee mit Besichtigung der römischen Ausgrabungen. 
Einkehr wird in der Presse noch bekanntgegeben. 

Dezember
Wie in jedem Jahr geht es bei unserer Adventswanderung nach Eigen-
zell in den Gasthof „Zum Schwanen“. Hier werden wir gemütlich zu-
sammensitzen und auf das vergangene Jahr zurückblicken.

 Jahresplan Senioren 2010
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 Mitarbeiter

Schwäbischer Albverein – Ortsgruppe Ellwangen

Ehrenvorsitzender Karl Adolf Kling, Karl-Stirner-57 
 Tel. 07961-7754

Vorsitzende Inge Rüdinger, Pfarrgasse 15 
 Tel. / Fax 07961-3460

Stellvertreter Gerhard Rüdinger, Pfarrgasse 15 
 Tel. / Fax 07961-3460

Rechnerin Erika Bäuerle, Potsdamer Weg 3 
 Tel. 07961-55797

Schriftführerin Barbara Hartung, Peutinger-28 
 Tel. 07961-4847

Wegwart Josef Betzler, See-11 
 Tel. 07961-3667

Wanderwart Gerhard Rüdinger, Pfarrgasse 15 
Naturschutzwart Tel. / Fax 07961-3460 
Pressewart  

Leiterin Ursula Rieck, Schöner Graben 31 
„Seniorengruppe“ Tel. 07961-54336

Leiterin Rosemarie Eisenhardt, Einstein-60 
„Junge Familie“ Tel. 07961-4744

Leiter Udo Bäuerle, PotsdamerWeg 3 
„Junge Mitte“ Tel. 07961-55797

Kulturwart Raimund Blumberg, Karl-Stirner-66 
 Tel. 07961-2227

Internetwart Wolfgang Fischer, Brünnstein-4 
 81541 München Tel. 089-6912381

Alle wohnhaft in 73479 Ellwangen/Jagst, außer Internetwart 

Marien-Apotheke
Apothekerin Ruth Frankemöller

Telefon: 35 25

Marienstraße 13   ·   73479 Ellwangen   ·   Telefon: 0 79 61-35 25   ·   Fax: 0 79 61-56 54 54
eMail: marien-apotheke-ellwangen@t-online.de · www.marien-apotheke-ellwangen.de

Gute Beratung ! Guter Service!
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Wer wir sind. Was wir bieten.

Wer wir sind:
· der größte Wanderverein Deutschlands mit über 110.000 Mitgliedern in 

fast 600 Ortsgruppen, zu 23 Gauen zusammengefasst.

Was wir bieten:
· ein Wegenetz von über 14.000 Kilometern, das von den Wegwarten der 

Ortsgruppen betreut wird, 
· ein reichhaltiges Wander- und Veranstaltungsprogramm zur Erholung, 

Entspannung und Geselligkeit,
· Unfallversicherung für jedes Mitglied bei Gruppenwanderungen,
· einmal pro Jahr eine Wanderkarte 1:35.000 als Vereinsgabe,
· alle zwei Monate die Zeitschrift „Blätter des Schwäbischen Albvereins“,
· verbilligte Übernachtungen in Wanderheimen und freien Eintritt zu al-

len Aussichtstürmen des Vereins,
· zahlreiche Möglichkeiten der Fortbildung in vielen Bereichen wie Wan-

dern, Naturschutz, Wanderführung, Volkstanz.

Was wir kosten:
Der Jahresbeitrag setzt sich aus einem Anteil für den Hauptverein und 
einem Ortsgruppenzuschlag zusammen. Der Hauptverein finanziert da-
von Verwaltung, Wanderheime, Türme, Kulturzentrum, Landschaftspfle-
ge, Fortbildung, Material für Wegebezeichungen, Vereinszeitschrift und 
Wanderkarten.
Mit dem Ortsgruppenzuschlag werden Jahresplan, Veranstaltungen, 
Aufwandsentschädigungen, Geschenke und laufende Kosten finanziert.

 Anteil Ortsgruppen Gesamt
 Hauptverein zuschlag betrag
Vollmitglied 24,00 € 6,00 € 30,00 €
Ehegattenmitglied 11,00 € 5,00 € 16,00 €
Familien 36,00 € 4,00 € 40,00 €
Alleinerziehend 23,00 € 3,00 € 26,00 €
Berufsausbildung 11,00 € - 11,00 €

Spenden können auf das Konto 110502525 der KSK-Ostalb BLZ 61450050 
überwiesen werden.

 Wer wir sind, was wir bieten
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Gemeinsam – nicht einsam!
Laufend unterwegs mit dem

Schwäbischen Albverein.

Schwäbischer Albverein
> Nordostalbgau <

Schwäbischer Albverein

Ortsgruppe Ellwangen
Pfarrgasse 15
73479 Ellwangen

Tel./Fax 079 61/3460
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Gemeinsam – nicht einsam!
Laufend unterwegs mit dem

Schwäbischen Albverein.

Schwäbischer Albverein
> Nordostalbgau <

Schwäbischer Albverein

Ortsgruppe Ellwangen
Pfarrgasse 15
73479 Ellwangen

Tel./Fax 079 61/3460

Schwäbischer Albverein

Ortsgruppe Ellwangen
Pfarrgasse 15
73479 Ellwangen

Tel./Fax 0 79 61/34 60
E-Mail: sav-ellwangen@enmail.de




